
NO 曜日 内容 サークル名

1 月
第２

薬膳料理 薬膳料理サークル 10：00～12：00 調理室

2 月
毎週

琉球舞踊 花笠隊 19：30～21：30 和室

3 月
毎週

ヨガ モーニングヨガサークル 10：00～12：00 和室

4 月
毎週

ラテンダンス ラテンDS 19：30～21：30 大ホール

5 月
毎週

ストレッチ体操 真美ストレッチサークル 10：00～12：00 大ホール

6 火
第1-4

ヨガ ヨガサークル 14：00～16：00 和室

7 火
第2・4

カラオケ 歌謡サークル小鳩 14：00～16：00 視聴覚室

8 火
第1-4

ヨガ kadenaでyogaらnight 19：30～21：00 大ホール

9 火
第２

折り紙 折り紙サークル 19：00～21：00 研修室１

10 火
第3・4

三線 かでなーんちゅ三線サークル 19：00～21：00 研修室１

11 水
第３

ペーパークイリング ペーパークイリングサークル 10：00～12：00 研修室１

12 水
毎週

タティングレース
タティングレースサークル

ジョセフィン
13：30～15：30 研修室１

13 水
毎週

マージャン ウェルネスマージャンサークル 19：00～21：00 研修室１

14 木
第1・2・4

書道 嘉手納書道 13：00～15：00 研修室１

15 木
第1・3

PC音源合唱 比謝川メイツ 19：00～21：00 視聴覚室

16 木
第1・3・4

フラダンス オルオル・レファ 10：00～11：30 和室

17 金
第３

民話 民話チームかでな 14：00～16：00 研修室１

18 金
毎週

マージャン 健康マージャンサークル 14：00～16：00 研修室2

19 金
第４

結書（書道） 結書かでなサークル 19：00～21：00 研修室１

　　※入会等については「各サークルの会場」に直接ご来館ください。

嘉手納町中央公民館サークル案内
活動時間・場所

嘉手納町中央公民館 ☎（098）956-4142

令和６年度 R6.9月時点


